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Katharina Schüttler verlor kurzzeitig ihre Stimme

Berlin, 20.03.2013, 14:00 Uhr

GDN - Die Schauspielerin Katharina Schüttler, die zuletzt in der ZDF-Produktion "Unsere Mütter, unsere Väter" zu sehen war, hat vor
einigen Jahren kurzzeitig ihre Stimme verloren. "Eine Woche vor dem Theatertreffen bin ich morgens aufgewacht und hatte keine
Stimme mehr", sagte sie dem "Zeit-Magazin". 

"Und der Arzt sagte: Wenn Sie nicht wollen, dass Sie ein lebenslanges Problem kriegen, dann sollten Sie jetzt drei Wochen die Klappe
halten." Schüttler hatte zu der Zeit gerade ihren Durchbruch als Schauspielerin erlebt. "Ich fühlte mich wie in einem
Waschmaschinenschleudergang", sagte sie. Der Stimmverlust sei eine Art Warnung gewesen. "Ich dachte: Das passiert aus einem
Grund. Ich muss etwas ändern in meinem Leben." Es habe damals Dinge gegeben, die nicht geklärt waren und vor denen sie davon
gelaufen sei. "Es war der Schritt, sich von einem Menschen, mit dem man lange durchs Leben gegangen ist, zu trennen. Das ist mir
schwergefallen, weil ich eine große Angst hatte, den anderen Menschen zu verletzen. Vielleicht hatte es auch etwas mit Feigheit zu
tun: Ich lief dem Leben davon. Manchmal muss man jemandem wehtun, das gehört zum Erwachsenwerden dazu."

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-10260/katharina-schuettler-verlor-kurzzeitig-ihre-stimme.html
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