Ressort: Entertaiment

Tobias Schlegl schwort auf Seitan-Wurste

Osnabriick, 06.09.2013, 10:26 Uhr

GDN - Der TV-Moderator und Satiriker Tobias Schlegl méchte auch als Vegetarier nicht auf den Geschmack von Fleisch verzichten
und greift deshalb mit Begeisterung zum WeizeneiweiB3-Produkt Seitan: "Das hat die Konsistenz von Fleisch und schmeckt, richtig
gewidirzt, auch so", sagte der 35-Jahrige der "Neuen Osnabriicker Zeitung" (Samstagausgabe). "Meine Eltern sind echte Bratwurst-
Fans, denen habe ich Seitan-Wirstchen vorgesetzt, und sie haben den Unterschied nicht bemerkt", so Schlegl.

"Die waren richtig schockiert, als sie erfahren haben, dass das gar kein richtiges Wirstchen war. Fiir mich war es eine diebische
Freude. Es gibt sogar Gyros und Rouladen aus Seitan." Tofu sei hingegen "nicht so dolle" und schmecke "wie ein Schwamm", sagte
Schlegl. "Das kann man essen, ist aber unangenehm.”

Bericht online:
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